
 

 

青いフラスコの実験 

 ぬるま湯に水酸化

カリウムとブドウ糖

を溶かし，ペットボト

ルに入れる．メチレン

ブルー水溶液を加え，

かたく栓をして激し

く振り，青色が消える

まで置いておく．色が

消えたら，また激しく

振ると青色になる．こ

の変色を繰り返す． 

 青色のメチレンブ

ルーは，ブドウ糖で還

元されると無色のロ

イコメチレンブルー

に変化する．激しく振

って溶存酸素を増や

すと，無色のロイコメ

チレンブルーが溶存

酸素で酸化されて青

色のメチレンブルー

に戻る． 
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